
Literaturliste – eine Auswahl
„Die wahren Abenteuer beginnen im Kopf“ (Andre Heller)

ISMAEL und ISMAELS GEHEIMNIS Daniel Quinn diana tb

VERDICHTETES carl auer
u. v. a. von Bert Hellinger diana

DAS WISSEN DER PFERDE Monty Roberts tb

WAS DIE SEELE KRANK MACHT UND WAS SIE HEILT
Thomas Schäfer knaur tb

TRAUMPFADE Bruce Chatwin fischer tb

IN DIE WILDNIS Jon Krakauer piper

WANDERER DURCH DIE ZEIT Colin Fletcher diana

DIE UNIVERSELLEN LEBENSENERGIEN DES FRIEDVOLLEN KRIEGERS
u. a. von Dan Millman ansata

Weitere interessante Autoren:
Paulo Coelho

Anthony De Mello
Rüdiger Nehberg

Clemens Kuby
Gabriel Barylli

Rüdiger Dahlke
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